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DIAPOSITIVA 1

Cuando hablamos de abuso sexual de menores, se nos viene a la cabeza la
idea del pederasta o del peddfilo, en un agresor extraino al menor que lo
secuestra con la intencidn de abusar sexualmente del nifio o de la nifia. En
nuestro inconsciente sigue la idea del hombre del saco, y advertimos a
nuestros ninos sobre la desconfianza hacia los extraios. También, como
veremos, tanto el sistema penal como las estrategias preventivas se
centran principalmente en los agresores desconocidos para la victima,
principalmente en la figura del pederasta, personas cuyo interés sexual se
limita a los menores.

La heterogeneidad del agresor sexual de nifios exige, sin embargo, la
necesidad de su subdivisidn en tipologias. Desde la perspectiva que aqui
nos interesa -la del comportamiento o hecho criminal- una de las
distinciones mas extendidas es la que se basa en la relacidon entre el
agresor y su victima, clasificando los abusos sexuales contra menores en
dos grandes categorias: abusos llevados a cabo por personas del circulo de
la victima, entre los que se encuentran los abusos intrafamiliares y los
llevados a cabo por extrafios.

El anadlisis de los datos demuestra que la mayoria de los abusos sexuales a
menores se llevan a cabo por familiares o conocidos de la victima. Asi, por
ejemplo, Save of children denuncia que el 84% de los abusos sexuales a
menores son ejecutados por conocidos de la victima. En el mismo sentido
se han pronunciado en las jornadas del defensor del menor de Andalucia
sobre abuso sexual a menores, situando esta cifra entre el 70 y el 85% de
los casos conocidos.

En cuanto a los abusos cometidos por familiares cercanos a la victima, uno
de cada cuatro delitos sexuales denunciados en Navarra es en el ambito
intrafamiliar, cometidos en la mayoria de los casos por los padres o
padrastros sobre chicas de 0 a 15 afios. En Mallorca, de los 222 menores
victimas de abuso sexual atendidos por la UVASI, 106 habian sido
agredidos por un familiar y 97 por allegados. Estas cifras, utilizadas a
modo de mero ejemplo, coinciden con los datos obtenidos en la



investigacion llevada a cabo en el drea de derecho penal de la Universidad
de Cadiz en el marco de un proyecto I+D, segun la cual el 55% de los
abusos sexuales contra menores fue cometido por un familiar cercano de
la victima. A nivel global, un estudio sobre la prevalencia del abuso sexual
en el mundo encontrd que uno de cada tres casos de abuso sexual infantil
se cometia por un miembro de la familia, mayoritariamente padres y
padrastros.

Segun los datos obtenidos en este estudio, en el 43,7% de
sentencias condenatorias por abuso o agresidn sexual contra menores, el
autor material de los hechos pertenece al dmbito familiar de la victima. De
estos, el 41,18% son ascendientes consanguineos directos del menor y el
31,72% son la pareja de hecho o de derecho de alguno de sus
ascendientes consanguineos. A estos datos oficiales hay que afiadir el
notable peso de la cifra negra de criminalidad en estos delitos que se
cometen en el ambito privado de la familia, por lo que su incidencia real
es muy superior a la que ofrecen las cifras oficiales. Por ejemplo, las
entrevistas a adultos que fueron victimas de abuso sexual durante su
nifiez han puesto de manifiesto que en muchos casos la cuestion se ha
resuelto en al ambito familiar, especialmente cuando el abusador es un
hermano de la victima.

DIAPOSITIVA 2

A pesar de las cifras, la mayoria de las investigaciones se siguen
centrando en el abuso sexual cometido por extrafios, que segun los datos
analizados representan tan solo entre un 13% y un 15% de los condenados
por este delito. También las medidas preventivas, tanto a nivel primario
como secundario, responden al perfil del agresor extrano, y mas
concretamente al extrafo, peddfilo y reincidente; esto es, al delincuente
sexual considerado de alto riesgo en cuanto a reincidencia. Al situarse el
foco de la prevencidn del abuso sexual infantil en este perfil de agresores,
las medidas de prevencion y tratamiento suelen ir enfocadas a intervenir
y/o neutralizar al agresor o potencial agresor, basandose para ello en una
variedad de instrumentos de prediccion del riesgo fundamentados en las
caracteristicas personales y sociales del agresor.

La falta de atencion al riesgo que sufren los menores en el ambito
mas cercano -en el circulo de su familia mas préxima- impide el disefio de
un modelo preventivo especificamente dirigido a un tipo de criminalidad
que, por el ambito privado en el que se produce y la interaccién agresor-
victima, requiere medidas dirigidas principalmente a identificar vy



neutralizar los facilitadores situacionales que inciden tanto en la
motivacion del agresor como en el propio desarrollo del hecho delictivo.

El andlisis del hecho delictivo nos permitiria comprender mejor el
proceso de comisidon del crimen en los abusos y agresiones sexuales sobre
menores cometidos en el ambito intrafamiliar, a fin de establecer un
patron del suceso delictivo que proporcione informacion atil para apoyar
estrategias de prevencién, y mas concretamente de prevencion
situacional, ya que estamos ante un tipo de agresores que responden
principalmente a un perfil oportunista.

Una forma de acercarse al hecho delictivo es mediante Ia
subdivision del evento delictivo en categorias que permitan un analisis
detallado de las distintas etapas del proceso delictivo (pre-
crime/crime/post-crime).

DIAPOSITIVA 3

Para llevar a cabo este analisis vamos a partir del marco tedrico de
la prevencion situacional. Como ya he comentado anteriormente, la
mayor parte de las investigaciones realizadas sobre el abuso sexual infantil
han puesto el foco de atencidon en factores individuales del agresor tales
como la existencia de intereses sexuales atipicos como la pedofilia,
parafilia, exhibicionismo, sadismo, hipersexualidad, etc.; la insociabilidad,
reflejada en diferencias individuales asociadas al comportamiento
criminal o antisocial, personalidad antisocial, sistema de creencias y
valores favorables a la delincuencia, estilo de vida inestable y ausencia de
actividades prosociales; y déficits interpersonales que les dificulta
mantener relaciones sociales positivas y les aboca a una situacién de
soledad.

Como consecuencia de este sesgo investigador, la estrategia
preventiva frente a la delincuencia sexual infantil se ha centrado
principalmente en el intento de neutralizar los factores individuales del
agresor considerados de riesgo, tanto para el abuso primario como para el
reincidente. La prevencion e intervencion, enfocadas a la persona del
agresor, pretenden la disuasion del comportamiento delictivo y la
inocuizacion del delincuente mediante el incremento de la severidad y
duracion de las penas, la imposicion de medidas de seguridad y/o
controles posteriores a la ejecucion, registro de delincuentes sexuales y
castracion quimica, entre otras.



Esta respuesta -centrada exclusivamente en el delincuente-, de una
parte, parece desconocer la importancia de la interaccion agresor-victima
en los abusos sexuales a menores y el papel que dicha interaccion puede
desempefiar en el concreto devenir del proceso delictivo. De otra, ignora
tanto la importancia de los elementos facilitadores pertenecientes a la
victima, como los factores situacionales que le ofrecen al agresor la
oportunidad para llevar a cabo el abuso.

En el supuesto concreto de las agresiones sexuales sobre menores
los datos muestran que un alto porcentaje de los agresores abusa de sus
propios hijos o de niflos conocidos, y que lo hacen durante el desempeiio
de sus actividades cotidianas. Esta realidad ha provocado que en los
ultimos afos algunos estudios se hayan centrado en la aplicacion de las
teorias situacionales a la victimizacion sexual de los menores, por su
utilidad para responder en términos de prevencidon a cuestiones
especificas sobre el cédmo, dénde y cuando ocurren los abusos, su
naturaleza y duracidn, a fin de neutralizar las oportunidades para el delito.

DIAPOSITIVA 4

Recientes investigaciones demuestran el papel clave que
desempeiian los factores situacionales en la delincuencia sexual, en la que
el paso del deseo al acto por parte del individuo motivado requiere que el
contexto ambiental brinde la oportunidad para hacerlo.

Los componentes situacionales de lugar y tiempo son
fundamentales ya que la probabilidad de que se cometa un delito se
incrementa cuando coinciden en el espacio y tiempo un delincuente
motivado, un objetivo o victima adecuada y la ausencia de un guardian
eficaz. El eje de la teoria de las actividades rutinarias es el proceso de
supervision, llevado a cabo por los “controladores” de cada uno de los tres
elementos originales.

La prevencion situacional basada en este modelo de supervision y
control plantea una importante limitacion en el ambito de los delitos
sexuales contra menores cometidos en el contexto intrafamiliar,
especialmente cuando el agresor es el padre, padrastro o familiar muy
cercano de la victima. En todos aquellos casos en los que recaiga en el
agresor la triple funcidn de responsable, guardidn de la victima (hijo o
familiar directo) y supervisor del lugar en el que se produce el hecho
delictivo (hogar conjunto o del agresor), la ausencia absoluta del proceso
de supervision ofrece al potencial agresor una oportunidad para la
comision del delito. Pero dada la especial naturaleza de la relacién entre
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el potencial agresor y la victima, seria impracticable e inapropiado
restringir el tiempo que el nifo pasa a solas con otro miembro de la
familia. La prevencion situacional en estos casos tendria que centrarse en
la variacidon de aquellos factores intrinsecos a la familia que faciliten o
creen oportunidades para el abuso sexual de ninos y adolescentes.

DIAPOSITIVA 5

Para la teoria de la eleccidon racional la decisiéon del potencial
delincuente es el resultado de un proceso en el que valora las
recompensas, costos y probabilidad de lograr el resultado deseado, asi
gue el delito se produce cuando el autor considera que los beneficios del
delito son superiores al riesgo percibido. La prevencién situacional del
delito basada en este marco tedrico parte de la premisa de que la mayor
parte del crimen es contextual y oportunista, y que alterando el contexto
se pueden disminuir las oportunidades para el crimen, concretamente
incrementando el riesgo de ser descubierto y minimizando las
recompensas.

En el dambito de la delincuencia sexual contra menores, lo relevante
es comprender como afecta el entorno inmediato a la percepciéon de los
riesgos y ganancias por parte del delincuente en funcién de la recompensa
sexual esperada, la resistencia de la victima, el riesgo de ser descubierto e
incluso de su propia capacidad para justificar sus actos como una muestra
de carifio o la respuesta a una provocacion por parte del menor.

La necesidad de dirigir la estrategia preventiva al contexto
situacional conecta la teoria de la prevencion situacional con el modus
operandi del agresor, el cual puede variar en funcién de una diversidad de
factores tales como la edad o género de la victima, la relacion ofensor-
victima, los patrones culturales, etc.

El modus operandi es el patrén de comportamientos adoptados por
el delincuente para garantizar la colaboracion necesaria o neutralizacion
de la victima que le permita ejecutar el delito con el menor riesgo posible,
e incluye comportamientos llevados a cabo antes, durante, y después del
hecho delictivo. El modus operandi del delincuente es, por definicion, el
nucleo de la interaccidon delincuente-victima y los resultados del evento
delictivo. Por lo tanto, uno no puede entender el hecho delictivo sin
considerar el modus operandi del agresor.

El incremento de los delitos sexuales - del que los cometidos sobre
menores de edad constituyen casi el 50%- a pesar del aumento de la



duracidn y severidad de las penas, evidencia la necesidad de incidir en
medidas eficaces de prevencidon primaria. El hecho de que la mayoria de
los delitos sexuales -y especialmente los cometidos contra menores- se
lleven a cabo por hombres conocidos o familiares de la victima, exige
investigar sobre nuevas técnicas de prevencion aplicables a los
delincuentes sexuales no-extrafios, y ello requiere una detallada
informacion de su modus operandi.

El analisis del modus operandi proporciona también un marco
temporal para recoger datos sobre todos los aspectos de la interaccion
agresor-victima durante el proceso de comision del crimen. Este marco
permite situar los distintos comportamientos a lo largo de un continuo
temporal que comienza con la tactica seguida por el agresor para acceder
a la victima e incluye las estrategias adoptadas para ganarse la confianza
de la victima, obtener su cooperacion en la actividad sexual y lograr su
posterior silencio.

El analisis del modus operandi se ha llevado a cabo sobre una
muestra de 131 sentencias en las que se condena a un pariente
consanguineo o afin a la victima o a la pareja de hecho o de derecho de
alguno de sus ascendientes directos como autor de un delito de abuso o
agresion sexual a un menor de 16 afios

| Descripcion y analisis de los datos
DIAPOSITIVA 7

1.1. Relacion Agresor-Victima

A fin de establecer la relacion de parentesco existente entre el
agresor y su victima, se han establecido cinco subcategorias: padres
bioldgicos, pareja de padres bioldgicos (padrastros), abuelos bioldgicos,
pareja de abuelos bioldgicos y colaterales. En este ultimo grupo se
incluyen hermanos, primos y tios carnales y politicos hasta segundo grado.

El mayor porcentaje de agresores se encuentra entre los padres
biolégicos y los familiares colaterales (primos, cufiados, tios...) En la
mayoria de estos supuestos el agresor convivia en el domicilio familiar o
en el de uno de los progenitores, o el menor frecuentaba asiduamente el
domicilio del agresor. Su perfil no es el de delincuentes sexuales
predadores que salgan en busca de su victima. Son, en su gran mayoria,
delincuentes oportunistas que aprovechan el facil acceso que tienen al
menor y la relacion de confianza y afecto que suele existir entre ambos.



DIAPOSITIVA 8

Aunque la proporcién de padres bioldgicos es un poco mayor, no
existe una diferencia importante entre el nUmero de agresiones cometidas
por éstos y por los padrastros. Es de destacar que en la mayoria de estos
supuestos la relacién entre la pareja de la madre y el menor era andloga a
una relacion parental bioldgica.

Desde el punto de vista del comportamiento delictivo si que existen
diferencias entre padres bioldgicos y no bioldgicos, especialmente en
cuanto a la edad de la victima y la tipologia del abuso.

El 50% de las victimas menores de cinco afios sufrieron abusos por
parte de sus progenitores, frente al 22,2% en el caso de los padres no
bioldgicos, subtipo en el que prevalece el abuso sobre mayores de 12
afos. Aunque los datos no arrojan luz al respecto, la diferencia de edad de
la victima en funcion de si la relacion parental es o no bioldgica puede
tener una doble explicacion.

|ll

Desde el punto de vista de la teoria de |la oportunidad, el “padre” no
bioldgico suele tener acceso a la potencial victima mas tarde que el padre
biolégico -a partir del comienzo de la relacién sentimental con la madre
bioldgica de la victima-, por lo que su “oportunidad” es menor con
respecto a las victimas mas pequefias. Pero también puede ocurrir que el
“padre” no bioldgico cometa el abuso sobre victimas mds mayores porque
coexistan un factor de riesgo -atraccion por la menor cuando comienza a
manifestarse su desarrollo sexual- junto con la ausencia de un factor de
neutralizacion -el hecho de no tener ninguna relacidon biolédgica con la
victima-. El hecho de que en la mayoria de los casos en los que el agresor
convive con hijos bioldgicos e hijos de su pareja el abuso se cometa sobre
estos ultimos y no sobre los primeros avala, en mayor medida, la segunda
de las hipotesis.

La gravedad del abuso también es mayor en el subgrupo de los
padres bioldgicos en los que el abuso consistente en penetracidn vaginal o
anal es un 11,1% superior al del subgrupo de los “padres” no bioldgicos,
en los que hay un mayor porcentaje de abusos consistentes en
introduccién de dedos u objetos (12,5%) y tocamientos (37,5%).

1.2. Interés sexual atipico

Los datos analizados muestran que el indice de reincidencia entre
los agresores sexuales intrafamiliares es del 4,6%. Una cifra bastante baja
si se tiene en cuenta que en Espafia reinciden aproximadamente el 31% de
los delincuentes.



El consumo de pornografia infantil se puede considerar un factor de
riesgo del abuso sexual de menores en la medida en que evidencia un
interés sexual atipico en el agresor que incrementaria su peligrosidad.
Algo similar ocurre con la pederastia, en la que la atraccion sexual que se
siente por menores de edad constituye también un interés sexual atipico
considerado como un factor de riesgo para el abuso sexual de menores.

Segun los datos de este estudio, solo en uno de los casos analizados
se aprecia un perfil pederasta en el agresor. En cuanto al consumo o
elaboracion de pornografia infantil solo consta en el 6,9% de los casos.

Las bajas cifras de reincidencia junto con un escaso consumo de
pornografia infantil y la casi inexistencia de perfiles pederastas entre los
agresores confirma lo que ya se habia puesto de manifiesto por estudios
previos en otros paises: la ausencia de un interés sexual atipico en esta
categoria de agresores sexuales infantiles.

En su mayoria no se trata de agresores que cometen el delito
debido a la atraccién sexual que sienten por los nifios, sino que
generalmente se trata de hombres que mantienen relaciones
heterosexuales no problematicas con mujeres adultas que aprovechan la
oportunidad que se les presenta para obtener satisfaccion sexual de un
menor de edad. En este sentido, los menores suelen ser utilizados por
estos agresores como mero objeto o instrumento de satisfaccion sexual.

DIAPOSITIVA S

Mas del 55% de las victimas de abuso sexual por parte de un
familiar tenian entre 6 y 11 anos en el momento en el que comenzaron los
abusos. El 28,6% de las victimas tenian entre 12 y 16 anos, aunque dentro
de este grupo -salvo algunas excepciones- la mayoria de las victimas
sufrieron su primer abuso entre los 12 y 13 afios.

Tal y como muestra la grafica anterior, existe una relacién entre la
edad de la victima y el modus operandi del agresor, concretamente con la
estrategia empleada para cometer la agresion. Aunque la estrategia mas
utilizada es el abuso de superioridad sobre la victima (77,6%), el estudio
muestra que existe una correlacidon entre la gravedad de la estrategia y la
edad de la victima. El empleo de amenaza, coaccién o fuerza fisica sigue
una linea creciente a través de los distintos rangos de edad, de modo que
se puede afirmar la existencia de una relacion directa entre la gravedad de



la estrategia utilizada para implicar a la victima en la actividad sexual y el
rango de edad de la victima.

En cuanto al sexo de las victimas se confirma la preferencia de los
abusadores intrafamiliares por las nifias, que representan el 90% frente al
10% de varones. En el caso de los varones, el 47% tenia entre 6 y 11 anos
en el momento del abuso.

El perfil de la victima en este tipo de agresion sexual se corresponde
con una menor preadolescente o adolescente perteneciente al circulo mas
intimo del agresor. El hecho de que solo el 12,2% de las victimas sean
menores de seis afios refuerza la idea de que el abuso sexual de menores
en al ambito familiar es ajeno a la problematica especifica que puede
plantear la pedofilia como comportamiento sexual atipico.

DIAPOSITIVA 10. Tipologia del abuso

En la muestra objeto de estudio, aunque el comportamiento
abusivo mas frecuente fueron los tocamientos (42%), es de resaltar la
notable incidencia de las conductas consistentes en penetracidn vaginal,
anal, oral, de dedos u objetos (38,7%). La gravedad del abuso es
proporcionalmente mayor cuando la victima es vardn, con un incremento
de los abusos consistentes en penetracion hasta el 66,7%. Este incremento
no guarda relacion con la edad de la victima, con la estrategia empleada
para cometer el abuso ni con la relacidén agresor-victima.

Otro factor importante conectado con la tipologia del abuso es la
relacion entre el agresor y la victima. En la muestra estudiada el 72% de
los abusos consistentes en penetracidn vaginal o anal han sido cometidos
por los padres bioldgicos (37,5%) o los parientes colaterales (34,4%).

Diapositiva 11. Precipitadores situacionales

Del analisis de las variables comunes se puede inferir que quienes
agreden sexualmente a un menor con quien les une una relacion familiar
presentan, en términos generales, un perfil oportunista. Ahora bien, la
oportunidad por si sola no explica el delito. Es preciso que el potencial
agresor esté motivado y decidido a cometer el abuso si se le presenta una
oportunidad iddnea; es decir, que existan altas posibilidades de cometer
el abuso, facilidad para ello, y el riesgo de ser descubierto sea minimo.



La motivacion del potencial agresor para cometer el abuso también
puede ser explicada desde las teorias situacionales mediante la figura de
los precipitadores situacionales, capaces de generar o incrementar la
motivacion para cometer el abuso. Estos precipitadores situacionales se
analizan en la fase de configuracion (“pre-crime”) del hecho delictivo.

A efectos de establecer su mayor o menor incidencia en el hecho
delictivo, se ha trabajado con tres categorias de precipitadores
situacionales, segun correspondan al agresor, a la victima o al entorno.

2.1. Precipitadores situacionales correspondientes al agresor

Entre los precipitadores situacionales correspondientes al agresor
en este estudio se han tenido en cuenta aquellos que pueden servir para
entender la motivacién para el abuso o la consideracion positiva de una
determinada eleccion. En el caso de los delincuentes sexuales contra
menores, se analizan con especial atencidn factores tales como el abuso
de alcohol o drogas; las distorsiones cognitivas que llevan formar
imagenes equivocadas de una situacidn que sirven para justificar sus
conductas y mantenerlas en el futuro; la pedofilia, en cuanto trastorno
psiquiatrico en el que el afectado tiene excitacion o placer sexual a través
de actividades o fantasias sexuales con niflos o jovenes; la enfermedad
mental; la baja inteligencia; y el consumo o elaboracién de pornografia
infantil como factor de decisidon ante la oportunidad delictiva.

Segun la muestra analizada, solo se aprecia la concurrencia de
alguno de estos factores precipitadores en el 16,5% de los abusadores
sexuales infantiles en el ambito familiar. La imposibilidad de establecer, en
este caso, una concreta relacidon entre los precipitadores correspondientes
al agresor y la comisién del hecho delictivo convierte en ineficaces a la
mayoria de las de medidas preventivas cuya finalidad sea la de neutralizar
los factores de riesgo derivados de la persona del agresor.

DIAPOSITIVA 12. Precipitadores situacionales correspondientes a la
victima y al entorno

Junto a los factores motivacionales pertenecientes al agresor,
existen otros factores o precipitadores situacionales ajenos al agresor que
pueden influir tanto en la generacién o incremento de la motivacion,
como en la decision de cometer el abuso.

Entre estos factores son de destacar la vulnerabilidad de la victima
en funcion de su relacion con el potencial agresor, las circunstancias del
entorno (aislamiento de la victima, lugar del abuso, etc.) y la presencia o
no del “guardian” garante de la libertad e indemnidad sexual del menor.
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Segun los datos obtenidos en este estudio la mayoria de los abusos
se cometen por parte de los padres bioldgicos y los familiares colaterales
con quienes los nifos suelen pasar gran parte de su tiempo.

Es relevante, a efectos de vulnerabilidad, la relacidn que mantiene
la potencial victima con su agresor, aprovechada por éste para conseguir
el acceso eficaz a la victima con el minimo riesgo. En la muestra analizada,
el 75% de las victimas mantenia una relacion de afecto o confianza con el
agresor, y en el 19,7 % de los casos la relacién era de temor hacia el
potencial agresor por parte del menor.

En ambos casos, la relacién entre la potencial victima y su agresor
puede considerarse una vulnerabilidad de la victima que, en cuanto
incrementa las posibilidades de éxito y minimiza los riesgos, actla como
un factor precipitador de primer orden frente al que pueden oponerse
medidas preventivas eficaces ya en esta primera fase de configuracion del
hecho delictivo.

DIAPOSITIVA 13. Entorno

En el 90% de los abusos sexuales analizados, el agresor se encuentra
a solas con la potencial victima. A diferencia de lo que ocurre lIa
delincuencia sexual contra menores cometida por extrafios, en el 81% de
estos casos esa situacion de aislamiento no ha sido buscada por el
potencial agresor, sino que es intrinseca a la relacién familiar existente.
Pero incluso en los supuestos en los que el propio agresor busca estar a
solas con la victima, la relacion existente entre ambos dificulta la adopcion
de medidas de prevencidn por parte de otros guardianes de la potencial
victima, quienes consideran que el menor se encuentra seguro bajo el
cuidado del familiar en el que tanto la victima como los encargados
directos de su seguridad confian.

En la muestra analizada solo en el 9,5% de los casos el guardian
garante del menor estaba presente en el lugar en el que se produce en el
abuso, aprovechandose el agresor de que el potencial guardian esté
dormido o distraido para llevar a cabo el abuso. En este supuesto en el
58% de los casos el abuso se comete en la habitacion de la victima y mas
concretamente cuando el menor esta acostado en su cama y el guardian
garante esta dormido. En estos casos los tocamientos representan el
68,4% de los abusos, mientras que la penetracién (vaginal, anal, oral, de
dedos u objetos) solo tiene lugar en el 21% de los abusos. La relacion de
estas cifras con la tipologia global de los abusos permite afirmar la
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existencia de una correlaciéon entre la presencia del garante del menor en
el entorno en el que se produce el abuso y la menor gravedad de éste.

En los casos en los que la agresidon se lleva a cabo por parte del
padre bioldgico cuando se encuentra a solas con el menor o se aprovecha
de la distraccion del otro progenitor, coinciden en la misma persona la
condicion de agresor y la de guardian garante eficaz de la potencial
victima. De los 41 abusos en los que coinciden el agresor y el guardian
garante, en el 87,8% la victima se encontraba a cargo del agresor.

El 80% de estos casos el abuso se llevd a cabo en el domicilio
familiar aprovechando la ausencia (por trabajo, enfermedad o viaje) del
otro progenitor. En los cinco supuestos en los que el abuso tuvo lugar en
el domicilio del agresor, éste se llevd a cabo aprovechando el régimen de
visitas del menor.

Esta subcategoria de abusos cometidos por los padres bioldgicos
cuando se encuentran a solas con el menor en su domicilio o en el
domicilio familiar, dificulta la adopcidon de medidas preventivas desde el
esquema de la teoria de la oportunidad, pues tanto el guardian de la
victima como el supervisor del lugar quedan anulados al coincidir con la
persona del agresor. La estrategia preventiva, por tanto, solo puede ir
dirigida a las potenciales victimas, a fin de que puedan convertirse en
guardianes eficaces de si mismas frente a un posible abuso sexual en el
ambito intrafamiliar.

DIAPOSITIVA 14. Estrategia y Modus Operandi

Las estrategias utilizadas por el agresor durante el proceso delictivo
para obtener el acceso al menor, ejecutar el abuso y conseguir el posterior
silencio de la victima aportan informacion sobre el modus operandi del
agresor. Pero, ademas, al interactuar con otros componentes contribuyen
a la creacidon de una estructura de oportunidad para el abuso sexual de
menores.

Segun los datos analizados existe una correlacion directa entre el
tipo de estrategia seguido para obtener el acceso al menor y el grado de
severidad de las estrategias empleadas para llevar a cabo el abuso y para
evitar que la victima cuente lo sucedido.

En términos cuantitativos, la relacién de confianza o afecto con el
menor ha sido la principal estrategia utilizada por el agresor para acceder
a la victima, un 72,7% frente al 27,2% de supuestos en los que el acceso al
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menor se obtuvo como consecuencia del sentimiento de temor que el
agresor generaba en el menor.

El analisis de la relacion entre las estrategias “Pre-crime”, “Crime” y
“Post-crime” evidencian una mayor gravedad del modus operandi
empleado por el agresor cuando la estrategia utilizada para obtener el
acceso al menor ha sido el miedo. En estos supuestos, el 70,6% de los
abusos se cometieron bajo amenaza o coaccidn y/o la fuerza fisica, y en el
100% de los casos el silencio de la victima también se consiguié por medio
de amenazas.

Sin embargo, cuando la estrategia de acceso se fundamenta en la
relaciéon de afecto o confianza con el menor el empleo de amenaza,
coaccion o fuerza fisica se reduce a menos del 21%. El abuso de
superioridad sobre la victima es la estrategia utilizada por el agresor en el
72,4% de las agresiones para llevar a cabo el abuso. Ahora bien, también
en esta categoria es posible encontrar una correlacién directa entre la
gravedad de la estrategia empleada para cometer el abuso y la de la
estrategia adoptada para evitar que la victima cuente lo sucedido. Asi, en
el 100% de los abusos cometidos mediante la manipulacion o la entrega
de regalos a la victima, su silencio se consigue mediante la misma
estrategia. Sin embargo, el 83,3% de los silencios conseguidos bajo
amenaza, coaccion o fuerza fisica se corresponden con abusos para cuya
comision también se empled esta estrategia.

Por tanto, es posible afirmar que a partir de momento en el que el
agresor emplee una estrategia violenta o atemorizante se incrementan de
manera notable las posibilidades de que este tipo de estrategia se
convierta en una constante en el modus operandi del agresor durante el
resto del proceso delictivo.

La estrategia empleada por el agresor para obtener el acceso al
menor es también un factor predictivo de la mayor o menor gravedad
cualitativa del abuso sexual cometido. El menor que mantiene con su
agresor una relacidon basada en el miedo no solo tiene mas posibilidades
de ser victima de comportamientos violentos durante y después del
abuso, sino que ademas la probabilidad de que el abuso sexual consista en
la penetracion (vaginal, anal, oral, de dedos u objetos) se incrementa en
un 28% con respecto a los menores que mantienen con su agresor una
relacién de afecto o confianza.
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[I Conclusidn

Este estudio contribuye al mayor conocimiento del abuso sexual
infantil intrafamiliar desde la perspectiva del proceso delictivo, a fin de
sentar las bases sobre las que empezar a disefiar medidas de prevencion
situacional dirigidas a neutralizar la decision del agresor de aprovechar la
oportunidad estructural que se le presenta para el abuso; a Ia
identificaciéon del abuso por parte de la victima y la adopcion de
mecanismos que favorezcan la revelacion del abuso por parte del menor;
y, por ultimo, a la identificacién de factores situacionales de riesgo por el
publico en general para cuando tengan que actuar como guardianes
capaces de una potencial victima, responsables del potencial agresor o
gestores del lugar en el que se puede cometer el abuso.

Los datos analizados confirman que el delincuente sexual contra
ninos de su ambito familiar no responde a un perfil delictivo homogéneo
gue permita identificar factores de riesgo propios a este tipo de
criminalidad. No es posible, por tanto, disefiar medidas preventivas
eficaces consistentes en la neutralizacidn de los factores que incrementan
el riesgo de que un individuo se convierta en un delincuente sexual.

Por otra parte, las caracteristicas propias del abuso sexual infantil
gue se produce en el ambito familiar dificultan, a su vez, la adopcién de
medidas de prevencion situacionales basadas en la intervencion sobre el
medio. Se trata de comportamientos que se llevan a cabo generalmente
en la intimidad del domicilio familiar o del agresor.

El modus operandi de los delincuentes sexuales de nifos,
especialmente cuando el delito se produce en el ambito intrafamiliar,
suele basarse en el miedo, la manipulacién y/o en la relacidn de confianza
existente con el menor. Este tipo de estrategias, junto con el vinculo que
mantienen con el agresor y el temor al a reaccién de su entorno, implica
gue un gran numero de menores victimas de abuso sexual por parte de un
familiar no revelen su victimizacion.

La muestra objeto de examen refleja un importante numero de
abusos en los que tanto el guardian de la victima como el supervisor del
lugar recaen sobre la persona del agresor. La neutralizacion de los
“guardianes” permite una estructura de oportunidad idénea que, al
interaccionar con otros componentes situacionales o del potencial
agresor, constituye un marco para el abuso sexual infantil.

Por dltimo, el andlisis de los distintos tipos de estrategias
empleados en el proceso delictivo y de la relacion entre el modus operandi
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(conjunto de estrategias) permite afirmar que la estrategia empleada por
el agresor para obtener el acceso al menor es un primer factor predictivo
tanto de la mayor o menor violencia del modus operandi del agresor,
como de la mayor o menor gravedad cualitativa del abuso.

ESTRATEGIAS PREVENTIVAS
1. Intervencion en familias de riesgo

2. Educacion familiar (escuelas de padres, medios de comunicacién,
etc.)

3. Formacién de posibles guardianes (escuela...) a fin de que puedan
detectar la sospecha de abuso y cauces de para su denuncia

4. Formacion de los menores, adaptando los programas a las edades
de los niflos. Deben comenzar en una edad temprana para ser capaces de
identificar el abuso sexual, neutralizar su culpabilidad y conocer los cauces
de denuncias o personas a las que pueden acudir
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