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Actuaciones ante la presencia de sintomas de sospecha de
COVID y/o tras la declaracion de test de Ag autodiagndstico

positivo
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En los meses de diciembre y enero, la difusién de la nueva variante Omicron en Andalucia y el
aumento de las relaciones sociales durante los dias festivos, ha provocado un incremento
acelerado de la transmisién comunitaria del SARS-CoV-2, con tasas de incidencia acumulada (1A)
en nivel de riesgo muy alto. La incidencia el 2 de febrero es de 910 casos por 100 mil habitantes
en los Ultimos 14 dias.

Semana epidemioldgica

Ante un escenario de alta transmisién comunitaria, la capacidad del sistema sanitario para dar
respuesta se puede ver comprometida, impactando de forma negativa en los procedimientos
de vacunacion, diagndstico precoz de los casos, identificacion de contactos y trazabilidad, asi
como de realizacidn de pruebas diagndsticas. En estos primeros dia de febrero,, a pesar de que
ya no se evidencian tantos signos de saturacion de las capacidades de Atencion Primaria sigue
siendo necesario seguir reconduciendo las actuaciones a los aspectos prioritarios y mas
necesarios para el control y la proteccidon de aquellos mas vulnerables y, ademas, volver a la
confirmacién de los Test de Autodiagndstico positivo para la gestion de la IT.

Los ciudadanos que contacten con el sistema sanitario a través de llamada telefdnica, visita al
centro o por APP de salud responde deberan identificarse priorizando a los mas vulnerables:

e Personas con sintomas graves de Covid.

e Personas vulnerables ( Mayores de 70 afios, con enfermedad grave, inmunodeprimidos
y embarazadas).

e Personas que tengan a su alrededor personas vulnerables

Con el objetivo de priorizar la confirmacién diagnostica, el rastreo y seguimiento segun la
instruccion vigente de la DGSPyOF.

Para contribuir a la identificacién y priorizacion de los mas vulnerables, a partir de hoy se han
actualizado en la APP de salud responde dos cuestionarios para que los ciudadanos
puedan contactar preferentemente a través de los mismos con nuestro
sistema sanitario.

En dicha APP aparece el icono Coronavirus este icono facilita el acceso a dos

cuestionarios:
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Notificacion de un autotest de Covid positivo

E Notificacion de sintomas sospechosos de Covid

Tiene usted
sintomas?

Ambos test nos permitiran a través de una serie de preguntas cribar a:

Personas con sintomas graves de Covid.

Personas vulnerables ( Mayores de 70 afios, con enfermedad grave, inmunodeprimidos
y embarazadas).

Personas que tengan a su alrededor personas vulnerables

Sanitarios o sociosanitarios.

A continuacién detallamos los items de las aplicaciones y como debemos de proceder en cada

Caso.

Test :¢éTiene Usted sintomas?

Contenido del test:

USTED VA A CUMPLIMENTAR ESTE CUESTIONARIO POR QUE TIENE SINTOMAS RELACIONADOS
CON COVID-19.

Si usted tiene sintomas, cumplimente las siguientes preguntas.

¢Presenta alguno de los siguientes sintomas: Tos intensa o fiebre de mas de tres dias o
algun sintoma de gravedad (dificultad respiratoria, dolor toracico, afectacion del
estado general)? Si/No

¢Es trabajador sanitario o sociosanitario? Si/No

éEstd embarazada? Si/No

¢Tiene alguna enfermedad grave? Si/No

¢Tiene alguna imunodepresion? Si/No

¢Usted tiene entre sus contactos estrechos personas vulnerables (embarazadas,
personas con enfermedad grave, inmunodeprimidos o mayores de 70 afios)? Si/No
¢Precisa baja laboral? Si/No

N2 Teléfono Movil

Tras la cumplimentacion de los cuestionarios la aplicacion ofrecera las siguientes
respuestas:

Sus respuestas sugieren sintomas de gravedad o alguna condicion de
vulnerabilidad relaccionada con el Covid 19, por lo que debe permanecer aislado
minimo 7 dias. Recibira la cita para una PDIA para la confirmacion diagnéstica que
le llegara a través del movil aportado. Si precisa IT, en su centro de salud recibiran
esta informacion y tras el resultado de la PDIA, valorardn si precisa IT y la
gestionaran.
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2, Sus respuestas NO sugieren sintomas de gravedad ni NINGUNA condicidon de
vulnerabilidad relacionada con el Covid 19, por lo que debe permanecer aislado
minimo 7 dias hasta resolucion de sintomas sin necesidad de prueba de
confirmacidn. Si precisa IT, desde el centro de salud le proporcionaran una cita para
valoracion y gestién de la misma si procede.

A todas las personas cuyas respuestas sugieren sintomas de gravedad O alguna condicién
de vulnerabilidad relaccionada con el Covid:

e Presenten sintomas graves de Covid.

e Sean personas vulnerables (Mayores de 70 afios, con enfermedad grave,
inmunodeprimidos y embarazadas).

e Convivan o tengan contacto estrecho con personas vulnerables

e Sanitarios o sociosanitarios.

e Personas No vacunadas

Se les priorizara la realizacion de PDIA para confirmacion diagnostica.

Todas las personas que tengan sintomas de sospecha tienen indicacion de aislamiento
preventivo.

Si precisa baja laboral, se solicitard PDIA confirmatoria antes de emitir el parte de baja. La
eleccién del tipo de PDIA y las actuaciones posteriores se realizardan de acuerdo a las
Recomendaciones para la priorizacién de las actuaciones de prevencién y control en un
escenario de alta transmision comunitaria del SARS-CoV-2 en Andalucia y la Estrategia de
deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19.

Los listados con estas personas estaran disponibles a través de Infoweb, este listado se
actualizara diariamente.

Si la PDIA resulta positiva, se tratara de CASO CONFIRMADO y procederemos a
realizar seguimiento y rastreo segun la instruccion vigente de la DGSPyOF.

Test AG Autodiagndsticos:

A través de las preguntas de este test pretendemos detectar a las personas con sintomas graves
de Covid, personas vulnerables, con contactos estrechos de personas vulnerables o que sean
personal sanitario o sociosanitarios, para priorizar su confirmacion diagnostica.

Contenido del test:
USTED VA A NOTIFICAR UN POSITIVO DE UN TEST DE COVID-19 REALIZADO POR USTED MISMO.
Le recordamos que debe confinarse en su residencia actual manteniendo las medidas de

prevencion. Necesitamos conocer si presenta sintomas de COVID o no, si es una persona
vulnerable o si convive con personas vulnerables, si es profesional sanitario o sociosanitario y si
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precisa de baja laboral durante su aislamiento preventivo (ante la imposibilidad de realizar
teletrabajo). A las personas que precisen baja laboral se les realizard previamente una PDIA
confirmatoria.

e (Tiene sintomas COVID? Si/No

e Presenta alguno de los siguientes sintomas: Tos intensa o fiebre de mas de tres dias o
algun sintoma de gravedad (dificultad respiratoria, dolor tordcico, afectacion del estado
general) Si/No

e (Precisa baja laboral? Si/No

e (Estrabajador sanitario o sociosanitario? Si/No

e (Estd embarazada? Si/No

e (Tiene alguna enfermedad grave? Si/No

e (Tiene alguna imunodepresién? Si/No

e (Usted tiene entre sus contactos estrechos personas vulnerables? Informar de que si
tiene personas vulnerables a su alrededor (embarazadas, enfermedad
grave,inmunodeprimidos o mayores de 70 afios) Si/N

Tras la cumplimentacion de los cuestionarios la aplicacion ofrecera las siguientes
respuestas:

1. Usted ha declarado un Autotest de Antigenos positivo, y en sus respuestas sugiere
sintomas de gravedad O alguna condicién de vulnerabilidad relaccionada con el
Covid 19, por lo que debe permanecer aislado minimo 7 dias en espera de recibir la
cita para la prueba de confirmacidn que le llegara a este mavil. Si ha solicitado tramitar
su IT con caracter preventivo, le daremos cita para la realizacién de PDIA.

2. Usted ha declarado un Autotest de Antigenos positivo, y en sus respuestas NO sugiere
sintoma de gravedad ni NINGUNA condicién de vulnerabilidad relaccionada con el
Covid 19, por lo que debe permanecer aislado minimo 7 dias hasta resolucién de
sintomas sin necesidad de prueba de confirmacién. Si ha solicitado tramitar su IT con
caracter preventivo, le daremos cita para la realizacién de PDIA.

Aquellas personas que con esta encuesta y tras cruce con nuestros sistemas de informacién
presenten alguno de los siguientes criterios:

e Presente sintomas graves,

e Sean personas vulnerables (Mayores de 70, personas con enfermedad grave,
inmunodepromidos y embarazadas)

e Tengan contacto estrecho con personas vulnerables

e Sanitarios o sociosanitarios.

e Personas No vacunadas

"Se les priorizara la realizacion de PDIA para confirmacion diagnostica.

Los listados generados se colgaran diariamente en INFOWEB
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Contrato Programa # Inicio / # Coronavirus

Accesibilidad > CORONAVIRUS
e —

CMBD

Indicadores SSPA

[@ Actividad por hospital que atiende & Pacientes con sintomas graves
& Personal
(@ Evolutivo Actividad por hospital que & Listado seguimiento contactos Covid 19
¢ v atiende (Datos version gestor de informes hasta
ke 02/10/2020)
Consumo Siglo (@] Test Rapidos COVID 19

& Listado seguimiento contactos Covid 19
— = - o (Datos version gestor de informes a partir del

Co @ PCRCOVID 19 02/10/2020)
% Coronavirus
[@ Test Rapidos y PCR COVID 19 por ambito & Listado Atencién inicial a pacientes con
geografico del paciente sintomas Covid 19
® Conocimiento
i & Positivos Test i ico: a
¥ Bps [@ Informe por ambito geografico del <

hospital de referencia

Si la PDIA resulta positiva, se tratara de CASO CONFIRMADO y procederemos a realizar
seguimiento y rastreo segun la instruccion vigente de la DGSPyOF.
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