
HUELLA ECOLÓGICA
EN LA PROVINCIA DE CÁDIZ

Para más información, contactar con: 
Plegadis S.L., 

Consultora de Medio Ambiente y Turismo
Tel. 954 18 65 00 / 678 630 144

medioambiente@plegadis.net

Lugar de la Jornada Formativa:
Institución Ferial de Cádiz (IFECA)

Palacio Provincial de Ferias
Pq. González Hontoria S/N

11.405 Jerez de la Frontera (Cádiz)
Tel: 956 180 723

Organiza:RECICLAJE 

LÍNEAS
DE 

ACTUACIÓN

RECICLAJE 
Cuando ya no te 
sirvan las bolsas, 

tíralas al contenedor 
amarillo llenas de 

envases, bricks, latas… 
El reciclaje les 
permitirá tener 
muchos usos 

más.

CAMBIO DE CONCIENCIA 
Las Bolsas Ecológicas

¿CUÁL ES EL PROBLEMA DE LAS 
BOLSAS DE PLÁSTICO CONVENCIONALES?

-  Materiales de fabricación: Proceden, generalmente, 
de plásticos derivados del petróleo, siendo su tasa de 
degradación muy lenta (rondan los 400 años).

-  Bolsas de un solo uso: La vida útil de la mayoría de 
las bolsas apenas llega a un día. 

¿QUÉ VOLUMEN DE BOLSAS DE PLÁSTICO
SE CONSUMEN?

Se estima que cada persona consume 238 bolsas/año, 
de las cuales, el 90% no son recicladas y acaban, en el 
mejor de los casos, en los basureros. 

¿POR QUÉ SE LLEVA A CABO ESTA CAMPAÑA?

Las bolsas de plástico son útiles, cómodas y ligeras y nos 
permiten transportar gran cantidad de productos, pero, 
en ocasiones, se consumen de forma abusiva y 
aparecen abandonadas en calles, playas, etc. 

OBJETIVOS

-  Informar y educar al consumidor respecto al uso de las 
bolsas de plástico, orientado hacia el CONSUMO 
RESPONSABLE, la REUTILIZACIÓN, el RECICLAJE
en los contenedores amarillos y el NO ABANDONO de 
las mismas.

- Impulsar el USO DE LAS BOLSAS ECOLÓGICAS
(textiles o biodegradables) en sustitución de las bolsas 
convencionales de un solo uso.
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REUTILI-
ZACIÓN

Dale una segunda 
oportunidad a las bolsas 
que consumas, no las 
tires, reutilízalas como 
bolsas de basura, para 

transportar 
productos… 

NO 
ABANDONO

El abandono 
indiscriminado de las 
bolsas provoca graves 
estragos en el medio 

ambiente: distorsión del 
paisaje, influencia en 
la cadena trófica de 

animales…

CONSUMO 
RESPONSABLE 

Las bolsas, de tan sólo 
6g de peso, nos permiten 
transportar hasta 9kg de 
productos. Son prácticas. 
Utiliza sólo aquellas que 

vayas a necesitar, no 
las despilfarres.
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¿QUIERES 
PARTICIPAR?

Haz tu inscripción en
www.dipucadiz.es

Naturaleza y Medio Ambiente



HUELLA ECOLÓGICA
Un indicador de tu incidencia en el Medio Ambiente

Desde que a finales de los años 90, la Organización WWF 
comenzara a calcular el impacto global que producía la 
acción humana sobre los principales recursos naturales, 
la conocida Huella Ecológica, hasta hoy, el concepto ha 
pasado a ser mundialmente conocido por todos los 
profesionales del sector medioambiental, pero sigue 
siendo desconocido por la población en general. 

La Diputación de Cádiz desea encontrar un sistema de 
aproximación a los ciudadanos para incrementar la 
conciencia ambiental y poder emprender iniciativas de 
reducción de la huella ecológica a nivel provincial. Los 
objetivos que se buscan son: 

- Dar a conocer el concepto de Huella Ecológica como 
una herramienta de diagnóstico del impacto 
medioambiental.

- Conocer la relación entre la actividad humana y el 
aumento de la Huella Ecológica.

- Presentar métodos de cálculo de la Huella Ecológica.
- Proponer  medidas  y  cambios  de  hábitos  que 

ayuden a reducir el valor de la huella ecológica.

El Plan Nacional de Integración de Residuos 
(publicado en el BOE del 26 de febrero de 2009) es una 
política a través de la cual, se pretende disminuir el valor 
de la huella ecológica. La Diputación de Cádiz busca 
cumplir los objetivos marcados en dicho Plan iniciando la 
sustitución de las bolsas de plásticos no 
biodegradables en toda la provincia, y con ello, ir 
adaptándose hasta llegar a su total prohibición en 2010.

PROGRAMA DE LA JORNADA FORMATIVA

09:45 Entrega de Documentación a los asistentes.

10:00 ACTO DE INAUGURACIÓN. PRESENTACIÓN DE LAS  AUTORIDADES.

10:30 INTRODUCCIÓN AL CONCEPTO HUELLA ECOLÓGICA. ANÁLISIS DE LA HUELLA  
  ECOLÓGICA DE ESPAÑA. Manuel Calvo Salazar. Consultor y Coordinador del trabajo“La  
  huella ecológica de Andalucía: Una herramienta para medir la sostenibilidad”.

11:30 DESAYUNO

12:00 LA HUELLA ECOLÓGICA A NIVEL GLOBAL, REGIONAL Y LOCAL. Heikki W. Mesa,  
  Técnico de WWF  Experto en Energía y Cambio climático. Presentación del Trabajo de  
  WWF/International Global Footprint.

12:45 HUELLA ECOLÓGICA CORPORATIVA. MÉTODOS DE CÁLCULO Y EJEMPLO DE   
  APLICACIÓN. Pablo D. Álvarez Díaz. Departamento de Tecnologías del Medio Ambiente. 
  Universidad de Cádiz.

13:30 PRINCIPALES ACCIONES COTIDIANAS QUE INTERVIENEN EN EL 
  INCREMENTO DE LA HUELLA ECOLÓGICA. Ana Victoria Zarandieta Jaén y 
  Julián Blanco Ramos. Ambientólogos Técnicos de Plegadis Consultores. 

14:00 PROYECCIÓN AUDIOVISUAL.
  
14:30 DESCANSO PARA ALMUERZO

16:30 CHARLA TEMÁTICA: EL FUTURO DE LAS BOLSAS DE PLÁSTICO.   
  Responsable de Residuos de una Compañía Internacional. 

17:15 PROBLEMÁTICA DE LAS BOLSAS DE PLÁSTICO EN LOS MARES  
  DEL MUNDO. José Luís Mons Checa. Biólogo Coordinador del Centro de  
  Recuperación de Especies Marinas. Aula del Mar (Málaga).

18:00 DEBATE ABIERTO. Modera: Beltrán de Ceballos vázquez, Director de Plegadis   
  Consultores.

19:00 LECTURA DE CONCLUSIONES. ACTO DE CLAUSURA.


