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Itinerario curricular recomendado 
 

ENSEÑANZAS DE PRIMER CICLO 
 

PRIMER CURSO 
 
Código  Materia/Asignatura     Cdtos. 
 
1114005 Psicología de la Educación y del  
 desarrollo en edad escolar(TR) 9 
1114006 Sociología de la Educación (TR) 4’5 
1114007 Teorías e Instituciones Contemporáneas de la Educación(TR) 4’5 
1114016 Aprendizaje y Desarrollo Motor (TR) 6 
1114017 Bases Biológicas y Fisiológicas del Movimiento(TR) 6 
1114018 Fundamentos de la Educación Física(TR) 9 
1114023 Prácticum I(TR) 8 
MATERIAS OPTATIVAS 13’5 
LIBRE CONFIGURACIÓN 6 
  
 
SEGUNDO CURSO 
 
Código  Materia/Asignatura     Cdtos. 
     
1114001 Bases Psicológicas de la Educación Especial(TR) 4’5 
1114003 Didáctica General (TR) 9  
1114008 Nuevas Tecnologías Aplicadas a la Educación (TR) 4’5 
1114011 Educación Artística Musical y su Didáctica (TR) 4’5 
1114013 Lengua y Literatura y su Didáctica (TR) 6 
1114019 Didáctica de la Educación Física(TR) 9 
1114020 Expresión Corporal(TR)   6 
1114021  Teoría y Práctica del Acondicionamiento Físico(TR)   6 
1114022   Matemáticas y su Didáctica(TR)   4’5  
1114024   Prácticum II(TR)   12 

Maestro Especialidad de 
Educación Física 
 
(BOE de: 25/08/01)  
 
 



  
 
TERCER CURSO 
 
Código  Materia/Asignatura     Cdtos. 
 
1114002 Didáctica de la Integración Educativa(TR) 4’5 
1114004 Organización del Centro Escolar(TR) 4’5 
1114009 Introducción a la Didáctica de las Ciencias Sociales(TR) 4’5 
1114010 Didáctica del Medio Natural(TR) 4’5 
1114012                   Educación Artística Plástica y su Didáctica (TR) 4’5 
1114014-15            Lengua Francesa o Inglesa y su Didáctica (TR)     4’5 
1114025           Prácticum III (TR)                  12 
  
MATERIAS OPTATIVAS                                                                                        15 
LIBRE CONFIGURACIÓN                                                                                      14’5 
 
 
 
ASIGNATURAS OPTATIVAS 
 

Código  Materia/Asignatura     Cdtos. 
 
1114026 El Hecho Religioso y el Mensaje Cristiano   4’5 
1114027 Filosofía de la Educación  4’5 
1114028 Psicología Social de la Educación  4’5 
1114029 Pedagogía Social  4’5 
1114030 Historia de la Educación  4’5 
1114031 Música y Movimiento  4’5 
1114032 Sistemática del Ejercicio                        4’5 
1114033 Educación Física para la Salud   4’5 
1114034 Didáctica del Juego Motor  4’5 
1114035 Didáctica de la Iniciación Deportiva  4’5 
1114036 Actividades Físicas escolares en la Naturaleza  6 
1114037 Educación Física para niños con necesidades educativas especiales 4’5 
1114038 Teorías y Evolución de la Actividad Física y el Deporte 4’5 
1114039 Curriculum, Interculturalidad y Justicia Social  6 
1114040 El Arte en el Deporte  4’5 
1114041 Bases Neuroanatómicas de la Psicomotricidad  4’5 
1114042 Técnicas Estadísticas aplicadas a la Educación Física 4’5 
1114043 Psicomotricidad  4’5 

 
 

AÑOS ACADÉMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN: 1º CICLO- 3 AÑOS 
CARGA LECTIVA GLOBAL : 201 CRÉDITOS 

DISTRIBUCION DE LOS CRÉDITOS 
 
Ciclo Cursos Troncales Obligatori. Optativ. Libre 

configur. 
Trabajo 
fin de 

carrera 

Totales 

1º 1º 47  13’5 6  66’5 

 2º 66     66 

 3º 39  15 14’5  68’5 



 

MECANISMOS DE CONVALIDACIÓN Y/O ADAPTACIÓN AL NUEVO PLAN DE 
ESTUDIOS 

 

PLAN DE ESTUDIOS 1993 PLAN DE ESTUDIOS 2000 
ASIGNATURAS CR. ASIGNATURAS CR. 
Bases Psicopedagógicas de la Educación 
Especial 

4  Bases Psicológicas de la Educación Especial  4.5    

Psicología de la Educación y del Desarrollo en 
Edad Escolar 

8      Psicología de la Educación y del Desarrollo 
en Edad Escolar 

9       

Sociología de la Educación 4      Sociología de la Educación 4.5    
Teoría e Instituciones Contemporáneas de 
Educación 

4      Teoría e Instituciones Contemporáneas de 
Educación  

4.5    

Lengua  y Literatura y su Didáctica I     y 
Lengua  y Literatura y su Didáctica II 

3+3   Lengua  y Literatura y su Didáctica  6       

Lengua Francesa y su Didáctica 4      Lengua Francesa y su Didáctica  4.5     
Lengua Inglesa y su Didáctica 4      Lengua Inglesa y su Didáctica  4,5     
Nuevas Tecnologías aplicadas a la educación 4      Nuevas Tecnologías aplicadas a la educación 4,5     
Didáctica General 8      Didáctica General 9       
Matemáticas y su Didáctica 4       Matemáticas y su Didáctica 4.5     
Didáctica de la Integración Educativa 4       Didáctica de la Integración Educativa 4.5     
Organización del Centro Escolar  4       Organización del Centro Escolar  4.5    
Prácticum I 8       Prácticum I 8       
Prácticum II 12     Prácticum II 12     
Prácticum III 12     Prácticum III 12     
Psicología Social de la Educación 4       Psicología Social de la Educación 4,5      
Historia de la Educación 4       Historia de la Educación 4,5      
Psicomotricidad 6       Psicomotricidad 4,5      
Música 6       Música y Movimiento 4,5      
Educación Física para la Salud 6       Educación Física para la Salud 4,5      
Sistemática del Ejercicio 4 ,5     Sistemática del Ejercicio 4,5     
Educación Física para niños con Necesidades 
Educativas Especiales 

6       Educación Física para niños con Necesidades 
Educativas Especiales 

4,5      

Actividades Físicas de Tiempo Libre 8       Actividades Físicas Escolares en la 
Naturaleza 

6         

Actividades Físicas Organizadas II: El Deporte 4,5     Didáctica de la Iniciación Deportiva 4,5      
Actividades Físicas Organizadas I: Pedagogía 
del Juego 

5        Didáctica del Juego Motor 4,5       

Teoría y Práctica del Acondicionamiento Físico 6        Teoría y Práctica del Acondicionamiento 
Físico 

6       

Educación Física y su Didáctica: Educación 
Física Básica     y 
Educación Física y su Didáctica: Educación 
Física II 

6+4      Fundamentos de la Educación Física 9       

Educación Física y su Didáctica: Educación 
Física I   y 
Educación Física y su Didáctica: Educación 
Física II 

6+ 4    Didáctica de la Educación Física 9       

Historia  de la Educación Física y sus sistemas  5       Teoría y evolución de la actividad física y el 
deporte 

4,5    

Bases Anatómicas y Fisiológicas del 
Movimiento 

6       Bases Biológicas y Fisiológicas del 
Movimiento 

6       

Aprendizaje y Desarrollo Motor 6       Aprendizaje y Desarrollo Motor 6       
Filosofía  4       Filosofía de la Educación 4,5       
Pedagogía Social 4       Pedagogía Social 4,5       

 



 
ORDENACIÓN TEMPORAL DEL PLAN DE ESTUDIOS 
 

 

Curso Asignatura Tipo Créditos 1er  
cuat. 

2er  
cuat. 

Psicología de la Educación y del desarrollo en edad 
escolar 

Tr 9 X X 

Aprendizaje y Desarrollo Motor Tr 6 X  
Sociología de la Educación Tr 4.5  X 
Teorías e Instituciones Contemporáneas de Educación Tr 4.5  X 
Bases Anatómicas y Fisiológicas del Movimiento Tr 6  X 
Fundamentos de la Educación Física Tr 9 X X 
Optativa 1 Op 4.5 X  
Optativa 2 Op 4.5 X  
Optativa 3 Op 4,5 X  

1º 

Practicum Tr 8   
 
 

Curso Asignatura Tipo Créditos 1er  
cuat. 

2er  
cuat. 

Didáctica General Tr 9 X X 
Matemáticas y su Didáctica Tr 4.5 X  
Bases Psicológicas de la Educación Especial Tr 4.5  X 
Educación Artística Musical y su Didáctica Tr 4.5 X  
Nuevas Tecnologías Aplicadas a la Educación Tr 4.5  X 
Didáctica de la Educación Física Tr 9 X X 
Teoría y Práctica del Acondicionamiento Físico Tr 6  X 
Expresión Corporal Tr 6  X 
Lengua y Literatura y su Didáctica Tr 6 X  

2º 

Practicum Tr 12   
 
 

Curso Asignatura Tipo Créditos 1er  
cuat. 

2er  
cuat. 

Lengua Francesa o Lengua Inglesa y su Didáctica Tr 4.5 X  
Introducción a la Didáctica de las Ciencias Sociales Tr 4.5  X 
Didáctica de la Integración Educativa Tr 4.5  X 
Educación Artística Plástica y su Didáctica Tr 4.5  X 
Organización del Centro Escolar. Tr 4.5  X 
Didáctica del Medio Natural Tr 4.5 X  
Optativa 4 Op 6 X  
Optativa 5 Op 4.5 X  
Optativa 6 Op 4.5  X 

3º 

Practicum Tr 12   
 
 
OBSERVACIONES. 
 La Universidad de Cádiz oferta asignaturas sobre la Doctrina Católica que pueden ser 
cursadas como de libre elección, de forma que se garantiza el cumplimiento del Acuerdo  de 
3-1-1979 entre el Estado Español y la Santa Sede sobre enseñanza y asuntos culturales 
(Instrumento de Ratificación de 4-12-79, BOE 15-12-79). 


