
 

PLAN FORMATIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

2º CUATRIMESTRE – MODALIDAD A 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Técnicas de búsqueda de empleo y salidas profesionales 

Justificación de la actividad  

Tras la formación académica, los estudiantes han recibido información sobre la práctica de su profesión, las 

técnicas a aplicar y las teorías en las que se basan las mismas. Sin embargo, el salto desde el ámbito 

universitario al mercado laboral es un paso poco conocido, al menos en todas sus dimensiones. Esta actividad 

formativa pretende ilustrar a los alumnos de últimos años sobre las opciones laborales existentes, el modo de 

acceder a las mismas y de superar las pruebas de selección de cada caso. 

Objetivos 

General: Ofrecer una visión amplia y de conjunto del mercado de trabajo para analizar y comprender mejor su 
funcionamiento. 
Específicos: 
1.- Identificar los elementos así como los agentes sociales que intervienen en el mercado de trabajo 
2.- Comparar distintas realidades ( Europea, Estatal, Andaluza) 
3.- Promover el trabajo y la cooperación en equipo 
4.- Conocer las opciones disponibles en el mercado laboral y el acceso a las mismas 

Contenidos 

Mercado de trabajo: 
1.- Conceptos básicos: Actividad, ocupación y paro 
2.- Actividad laboral. Datos y comparación con otras comunidades y países 
3.- Contratación laboral 
Búsqueda de empleo 
1.- Realización de curriculum 
2.- Conocimiento del mercado 
3.- Técnicas de selección de personal 

Metodología y recursos necesarios 

Combinación de clases teóricas con lecturas y ejercicios prácticos, de aplicación real, que se realizarán en el 
aula de manera individual y/o en grupo. 
Los grupos serán de 15 alumnos, para poder realizar las actividades prácticas con profundidad y análisis 
suficiente. 

Evaluación (criterios y metodología) 

Asistencia obligatoria al 100% de la actividad  
Realización obligatoria del cuestionario sobre los contenidos de la actividad 

Realización de un trabajo grupal y exposición del mismo 

Número de horas y profesorado (Profesorado externo a la UCA: presentar breve CV relacionado con la actividad) 

Profesor responsable: Elena Romero Alfaro 
Número total de horas: 10h /15 

alumnos 

Ponentes: Apellidos y nombre NIF 
Prof UCA  

(SI/NO) 

Número de 

horas por 

ponente 

González Fernández, Silvia 

 
02612350X 
 

NO 

 

10 h/ 15 
personas por 
grupo 

 

 


