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El Plan Andaluz de Cuida-
dos Paliativos 2008-2012 
así lo pone de manifiesto 
en su línea de Participación 
de la Ciudadanía entre sus 
objetivos específicos los de 

“integrar al voluntariado dentro del sistema de 
atención a paciente en situación terminal” y el de 
“fomentar la coordinación con otros centros y gru-
pos que se dedican a los Cuidados Paliativos: 
Centros concertados, ONGs, voluntariado con ob-
jeto de optimizar todos los recursos sociales y sa-
nitarios que confluyen en la atención al paciente en 
situación terminal y su familia”.    
Desde el Plan Andaluz de Cuidados Paliativos, se 
ha solicitado la colaboración de la Fundación Ia-
vante y la Fundación Cudeca en su línea estratégi-
ca de Participación Ciudadana y Voluntariado para 
desarrollar el proyecto de “Formación Básica de 
Voluntariado en Cuidados Paliativos en Anda-
lucía”.  

 

La Fundación Cudeca 
es una ONG creada en 
1992 cuyo compromiso 
es proporcionar Cuida-
dos Paliativos a enfer-

mos con enfermedad avanzada en fase no curativa 
en coordinación y cohesión con el Sistema Anda-
luz de Salud y apoyar a sus familiares durante la 
enfermedad y después de ésta, durante el duelo.  
Desde nuestros inicios en 1992, los voluntarios 
son la base de Cudeca y nos han ayudado con su 
esfuerzo y dedicación haciendo posible que haya-
mos conseguido ayudar a más de 6500 pacientes 
y sus familias durante la última etapa de su enfer-
medad. 
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Fundación Cudeca,  

Centro de Cuidados Paliativos  

Avda. del Cosmos s/n 
29631 Arroyo de la Miel, Benalmádena (Málaga) 
Tlf.: +34 952 56 49 10 – Fax: + 34 952 56 49 22 

www.cudeca.org –  
Email: voluntariado@cudeca.org 

C. I .F. :  G-92182054   
Nº DE REGISTRO: MA/728  
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OBJETIVO 
Con este proyecto se impulsará la labor que los volunta-
rios desarrollan en el ámbito de los Cuidados Paliativos a 
través de puesta en marcha de un taller formativo que se 
celebrará en cada una de las ocho provincias andaluzas.  
Se proporcionarán a los participantes los conocimientos 
útiles y necesarios para el desarrollo de su labor. 
 
DIRIGIDO A 
Personas que colaboran como voluntarias en organizacio-
nes andaluzas de voluntariado en el ámbito de los Cuida-
dos Paliativos y aquellas otras interesadas en iniciarse en 
la labor .  
Foro limitado a 40 personas por taller 
 
METODOLOGÍA 
El taller tiene un formato teórico práctico en el que se fa-
vorecerá el intercambio de experiencias de los participan-
tes así como las dinámicas de grupo 
La formación se ofrecerá en dos formatos: 
1. Formación presencial a través de la asistencia a los 
talleres. 
2.  Formación a distancia a través de foros. 
El taller contará con un espacio de participación para las 
entidades locales con voluntariado en Cuidados Paliati-
vos.  

IMPARTIDO POR 
● Don Rafael Cía Ramos, Director del Plan  
Andaluz de Cuidados Paliativos 
● Doña Susan Hannam Hodgson,   Directora de Enferme-
ría Fundación Cudeca 
● Doña Inmaculada Ruiz Torreras, Coordinadora Progra-

ma Voluntariado Fundación Cudeca  

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
NOMBRE: ________________________________ 

APELLIDOS:______________________________ 

DIRECCIÓN POSTAL: ______________________ 

_________________________________________ 

POBLACIÓN: _____________________________ 

PROVINCIA: ______________________________ 

TELÉFONO: ______________________________ 

CORREO ELECTRÓNICO: __________________ 

_________________________________________ 

 
¿En qué taller le gustaría participar?: 
� Córdoba: 3 y 4 de mayo         � Huelva: 10 y 11 de mayo 
� Cádiz: 12 y 13 de mayo          � Málaga: 17 y 18 de mayo 
� Granada: 19 y 20 de mayo     � Almería: 24 y 25 de mayo 
� Jaén: 26 y 27 de mayo           � Sevilla: 31 de mayo y 1 de junio 
 
¿Tiene experiencia como voluntario?: 
□ SI   □ NO 
 
¿Tiene experiencia como voluntario en Cuidados 
Paliativos?: 
□ SI   □ NO 
 
¿Colabora en la actualidad como voluntario?: 
□ SI   □ NO 
 
En caso afirmativo, ¿podría indicarnos la entidad y su 

labor?: _________________________________ 

_________________________________________ 

 

ENVIO DE BOLETIN DE INSCRIPCIÓN 
La inscripción es GRATUITA y se efectuará enviando el 
formulario debidamente cumplimentado en mayúsculas a 
la Secretaría Técnica a través de las siguientes vías: 

Página web Cudeca: www.cudeca.org/ 
Email: voluntariado@cudeca.org 

Fax: 952 56 49 22 

 
 
 
 
 
CONTENIDOS 
Modulo I 
Principios Básicos de los Cuidados Paliativos 
Historia, objetivos y situación actual 
Modulo II 
Marco legal de los Cuidados Paliativos  
Ley Andaluza del Voluntariado, Plan Andaluz de Cuidados 
Paliativos, y Ley de Derechos y Garantías de la Dignidad  
de la Persona en el Proceso de la Muerte 
Modulo III 
La Actuación del Voluntario en los Cuidados Paliativos 
“Soy voluntario y acompaño”: la relación de ayuda y  
modelos teóricos, necesidades de la familia, el proceso  
de duelo. 
“Soy persona y me comunico”: la escucha, la empatía, la 
confrontación, la reformulación. Confidencialidad y respeto 
“Soy persona y mis emociones y necesidades me  
acompañan”: autocuidados del voluntario 
“Somos iguales, somos diferentes”: aspectos intercultu-
rales del acompañamiento y  espiritualidad 
 
DURACION  
13 horas de formación presencial y  
8 horas de formación on-line 
 
FECHAS 
3 y 4 de mayo, Córdoba (por determinar) 
10 y 11 de mayo, Huelva (por determinar) 
12 y 13 de mayo, Cádiz (por determinar) 
17 y 18 de mayo, Málaga (por determinar) 
19 y 20 de mayo, Granada (por determinar) 
24 y 25 de mayo, Almería (por determinar) 
26 y 27 de mayo, Jaén (por determinar) 
31 de mayo y 1 de junio, Sevilla (por determinar) 


