


XIX DE LA ASOCIACIÓN ANDALUZA DEL
DOLOR Y ASISTENCIA CONTINUADA

El Puerto de Santa María, Cádiz. 7-9 Octubre 2010

 INFORMACIÓN GENERAL

Sede

Hotel Monasterio San Miguel
C/ Virgen de los Milagros, 27
El Puerto de Santa María. Cádiz

Secretaria Científica

Ana Ariza.
Servicio de Anestesia.
H. Puerta del Mar. Cádiz.
Lmtorres@arrakis.es

Comunicaciones

Fecha límite de pósters y comunicaciones libres 1 de septiembre, enviar a la Secretaria Científica

Mejor póster de enfermería dotado con 350€

Premio Dr. Matías Mediero a la mejor comunicación libre dotado con 1200€

Secretaria Técnica

Clover SGM
Pablo Martinez
tlf: 91.803.72.79
email: pablo.martinez@clover-sgm.es



COMITÉS

Comité de Honor

Alcalde de El Puerto de Santa Maria
Consejera de Sanidad
Rector UCA
Delegado de Salud
Decano Facultad de Medicina
Gerente Hospital Puerta del Mar
Presidente Colegio de Médicos
Presidente Colegio de Enfermería

Comité Organizador

Presidente: L. M Torres
Secretario: F. Neira

Vocales
R. de la Torre
D. Contreras
F. Rodríguez-Huertas
J. M. Trinidad
J. Martínez-Vázquez de Castro
R. Eizaga
F. Aragón
M. D. Repetto. Enfermería

Comité Científico

Presidente: J.A Mico
Secretario: A. Pernia
Vocales
M. Rodríguez
M Echevarria
F. Caba
E. Calderón
J. A. López
R. Gálvez
J. Herrera
J. R. Matallana
I. Failde
I. López Moraleda. Enfermería
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 JUEVES 7

Cursos Precongreso- H. U Puerta del Mar.

1. Bloqueos anestésicos con ecografía.

2. Neuromodulacion.

3. Radiofrecuencia.

14:00-16:00 Almuerzo

15:00 a 21:00 Recogida de documentación

Sala Farmacología

16:00-18:00
Dolor  irruptivo
Definición
Etiología e impacto en los pacientes
Fentanilo sublingual. Farmacología
Fentanilo sublingual  Experiencia clínica

18:00
Café-Pósters. Exposición comercial

18:30-20:00
Comunicaciones orales seleccionadas por el CC

20:05-20:45
Conferencia inaugural: "Programa de acciones de la Cátedra del Dolor de Cádiz"

Sala Técnicas

16:00-18:00
Mesa redonda. Técnicas de alto impacto en el tto del dolor
Infusión espinal de ziconotide
Estimulación nerviosa periférica
Ecografía
Beneficio/coste

18:05-20:00
Mesa redonda. Manejo de las técnicas en Atención primaria
Portadores de port-a-cath
Bombas subcutáneas
Catéteres en dolor postoperatorio

21:00
Cocktail de Bienvenida. Hotel Monasterio. El Puerto de Santa María
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 VIERNES 8

8:00-10:00
Recogida de documentación

Sala Farmacología

9:00-9:30
Conferencia. Antidepresivos y dolor. ¿Que hay de nuevo?

9:35- 10:30
Simposio tapentadol
Farmacología de tapentadol
Resultados de los EC de tapentadol

10:35-11:00
Acto inaugural

11:00-11:30
Café-Pósters. Exposición comercial

11:35- 12:30
Mesa redonda. Nuevos fármacos
Hidromorfona
Oxicodona mas naloxona
Metilnaltrexona

12:35-13:20
Simposio Lidocaína en parche
Farmacología de lidocaína en parche
Resultados clínicos de la lidocaína en parche

13:25-14:00
Mesa de controversia. Uso de opioides en DCNO

14:00-16:00
Almuerzo de trabajo. Ferrer Farma. Uso combinado de opioides de acción prolongada y de
acción rápida.

16:30-18
Mesa redonda. Bloqueantes de canales
Ketamina
Bloqueantes del calcio
Bloqueantes del sodio

18:05-18:30
Conferencia. Calidad de vida y Fibromialgia

18:30
Café-Pósters. Exposición comercial
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 VIERNES 8

18:35-19:10
Puesta al día. Gota

19:15-19:45
Puesta al día. Grupo de estudio UDA

21:00
Cena de Ponentes. Monasterio de la Victoria

Sala Técnicas

9:15- 9:45
Conferencia. Fármacos por vía espinales

9:50-10:25
Conferencia. Síndrome Postlaminectomia

10:30-11:00
Acto inaugural

11:00-11:30
Café-Pósters. Exposición comercial

11:30-13:00
Mesa redonda. Dolor lumbar
Alteraciones funcionales de la columna
Epiduroscopia. C. Nieto
Adhesiolisis

13:00-13:45
Mesa de controversia. Tratamiento quirúrgico de la hernia discal

14:00-16:00
Almuerzo de trabajo. Ferrer Farma. Uso combinado de opioides de acción prolongada y de
acción rápida

16:00-18:00
Mesa redonda. Técnicas en el tto del dolor vertebral.
Epidural con corticoides
Toxina botulínica
Radiofrecuencia
Ozonoterapia

18:00
Café-Pósters. Exposición comercial
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 VIERNES 8

18:30-20:00
Mesa redonda. Neuromodulación
Estimulación periférica cabeza y cara
Estimulación periférica espinal
Neuromodulación espinal

Sala Enfermería

18:00-20:00
Abordaje del dolor desde enfermería
Analgesia en el paciente en coma inducido
Fibromialgia
Apoyo familiar al paciente con dolor crónico
Terapia del dolor al paciente en la fase final de la vida
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 SÁBADO 9

Sala Farmacología

9:00-10:30
Mesa redonda. Manejo del DP
Tratamiento del dolor en Cirugía Ambulatoria
Uso de anticonvulsivantes
Organización de una UDA
Indicadores de seguridad y eficacia en la UDA

10:30-11:00
Café-Pósters. Exposición comercial

11:00-11:30
Conferencia.  Estrategias para prevenir el dolor postoperatorio

11:35-12:20
Mesa de puesta al día.
Gestión de incidentes críticos en la UDA mediante una base de datos

12:25-13:00
Manejo del dolor difícil
Rotación  de opioides
Manejo anestésico del paciente en tratamiento con altas dosis de opioides

13:05-14:15
Mesa redonda. Nuevos fármacos
Capsaicina a altas dosis
Fentanilo en comprimidos pendiente
Fentanilo nasal

14:15-16:15
Almuerzo de trabajo

18:00
Café-Pósters. Exposición comercial

18:30
Asamblea SAD

21:00
Cena de Clausura y entrega de premios. Bodegas San Jose. El Puerto de Santa María
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  SÁBADO 9

Sala Técnicas

9:00-10:30
Mesa redonda. Radiculopatia cervical y dolor craneal
Discolisis cervical
Radiofrecuencia
Técnicas para el tratamiento del dolor cráneo-mandibular

10:30-11:00
Café-Pósters. Exposición comercial

11:00-11:30
Conferencia. Fisioterapia en el tratamiento del dolor

11:35-12:10
Mesa de controversia. Vertebro o cifoplastia
Vertebroplatia
Cifoplastia

12:15-:12:45
Puesta al dia. Radiofrecuencia

12:50-13:15
Técnicas intradiscales

13:20-14:15
Puesta al día. Elastómeros en el tratamiento del dolor postoperatorio

14:15-16:15
Almuerzo de trabajo

16:30-18
Mesa redonda. Técnicas en Cuidados Paliativos
Técnicas en el niño
Analgesia subcutanea
Analgesia intradural

18:00
Café-Pósters. Exposición comercial

18:30
Asamblea SAD

21:00
Cena De Clausura y entrega de premios. Monasterio de la Victoria. El Puerto de Santa María
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Administrador
Nota
Técnica y resultados compararativos de Micodiscectomía, Discolisis y Nucleoplastia en radiculitis cervical y Lumbar



 SÁBADO 9

Sala Enfermería

9:30-11:30
Dolor crónico
Cuidados de enfermería en el paciente con dolor crónico
Técnicas actuales en el tratamiento del dolor
Manejo y cuidados del paciente portador de bomba intratecal y neuroestimulador
Aspectos psicológicos del dolor
Acupuntura

11:30-12:00
Café

12:00-14:00
Dolor Agudo
UDA: una nueva concepción del tratamiento del dolor agudo
Analgesia pediátrica. ¿Me duele menos porque soy pequeño?
Tratamiento del dolor obstétrico: un avance y un compromiso
Analgesia controlada por el paciente (PCA). Responsabilidad de la enfermería
Dispositivos y técnicas para el tratamiento del dolor agudo

14:15-16:15
Almuerzo de trabajo

16:15-18:00
Defensa de Pósteres Enfermería. Exposición comercial

18:30
Asamblea SAD

21:00
Cena De Clausura y entrega de premios. Bodegas San Jose. El Puerto de Santa María
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PATROCINADORES

COLABORADORES
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