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Primer Encuentro Interdisciplinar sobre el Bienestar

Avance de programa
Cadiz, dias 18, 19 y 20 de abril de 2017 en el Edificio Constitucion 1812

Martes 18 de abril de 2017. 10:00 a 13:30: Neuroanatomia, neurociencia comparada,
genética.

10:00-10:30: Presentacion del Encuentro. Objetivos.

10:30-11:00: Genética, epigenética y voluntad. Ponente: Felicidad Rodriguez Sanchez. Profesora Titular
de Anatomia y Embriologia Humana. Genética médica.

11:00-11:30: Cerebro, bienestar y felicidad. Ponente: Francisco José Fernandez-Trujillo Nufez. Profesor
Titular de Anatomia y Embriologia Humana. Neuroanatomia.

11:30-12:00: Bienestar animal. Una referencia necesaria para los humanos. Ponente: Agustin Fernandez
Reyes. Veterinario

12:00-12:20: Descanso. Entrega de preguntas a ponentes y en secretaria del encuentro.

12:20-13:30: Debate.

Martes 18 de abril de 2017. 16:00 a 19:00: Psicologia y psiquiatria.
16:00-16:30: Bienestar-malestar. Ponente: Estanislao Mena Belldn. Psiquiatra Psicoanalista.

16:30-17:00: Bienestar y subjetividad. Una perspectiva desde el psicoandlisis lacaniano. Ponente:
Carmen Campos Bernal. Psicéloga Clinica, Psicoanalista.

17:00-17:50: Presentacion de comunicaciones.

¢ Habilidades de comunicacién en el paciente pediatrico prequirurgico. Agustin Aragon, Lola
Cabafia, Noelia Ledn, Irene Cordoba, Alba Maria Castro Balsera

e El uso del lenguaje de signos en la enfermeria” Elena Benitez del Pozo, Marina Galvan Reinoso

e Técnicas de comunicacion para el afrontamiento y adaptacion de las limitaciones producidas
por la edad en ancianos. José Manuel Salguero Cintado, Juan Antonio Rodriguez Sanchez de
Molina, Cristina Martin Estudillo y Javier Martinez Cenalmor

e Menores victimas de abusos sexuales. Teresa Guitart Carnevali, Noelia Lozano Mufioz, Marta
Fernandez Garcia, Esperanza Trigo Alcedo (18 de abril tarde)

e Comunicacién en pacientes oncoldgicos pediatricos. Lina Maria Guapacha, Alvaro Rafael
Torralbo, Andrea Vidal y Julia Floriano Lanceta

17:50-18:10: Descanso. Entrega de preguntas a ponentes y en secretaria del encuentro.

18:10-19:00: Debate.
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Miércoles 19 de abril de 2017. 10:00 a 13:00: Filosofia moral y politica. Bienestar social.

10:00-10:30: Del welfare al wellness: las tecnologias del bienestar y el gobierno de las subjetividades en
el liberalismo avanzado. Ponente: Francisco Vazquez Garcia. Catedratico del area de Filosofia.

10:30-11:00: Del estado del bienestar al estado de malestar social. Ponentes: Ramén Vargas-Machuca
Ortega. Catedratico del area de Filosofia. Filosofia Politica. Juan Carlos Mougan Rivero. Profesor Titular
del area de Filosofia Moral.

11:00-11:30: Presentacidon de comunicaciones.
e El suefio y su importancia. ¢Por qué hace falta dormir? Comunicacién de Esther Alberca Reina.

¢ Lenguaje y pensamiento. Importa como nos hablamos. Comunicacidon de Esther Alberca
Reina.

¢ Mindfulness o atencidon plena. Aquiy ahora. Comunicacién de Esther Alberca Reina.
11:30-11:50: Descanso. Entrega de preguntas a ponentes y en secretaria del encuentro.

11:50-13:00: Debate.

Miércoles 19 de abril de 2017. 16:00 a 19:00: Psicologia y psiquiatria.

16:00-16:30: El mundo de los sentimientos: integracion de los nuevos avances en neurociencias y
psicologia. Ponente: Mercedes Diaz Rodriguez. Profesora Titular Departamento de Enfermeria y
Fisioterapia. Psicologia.

16:30-17:00: La obligacidn de ser feliz. El transito erroneo desde la psicologia positiva al pensamiento
positivo. Ponente: Jerénimo Acosta Quintero. Psicdlogo.

17:00-17:30: Presentacion de comunicaciones.

¢ Habitos de Vida Saludable. Comunicacién de Paula

¢ La inteligencia emocional y el éxito. Comunicacién de Tamara Mufioz Diaz.

¢ El Bienestar a través de la cultura del Yoga. Comunicacion de Miriam Rodriguez Vazquez.
17:30-17:50: Descanso. Entrega de preguntas a ponentes y en secretaria del encuentro.

17:50-19:00: Debate.

Jueves 20 de abril de 2017. 10:00 a 13:00: Comunicacidn y literatura.

10:00-10:30: Bienestar y comunicacion. Ponente: José Antonio Hernandez Guerrero. Catedratico
emérito de Teoria de la Literatura y Literatura Comparada.

10:30-11:00: El bienestar en los personajes de la novela “los afios de la ballena” Ponente: Antonio Diaz
Gonzalez. Escritor. Técnico de telecomunicaciones.

11:00-11:30: Presentacién de comunicaciones.

¢ La Economia del Bien Comun, una alternativa para la Paz y felicidad mundial. Comunicacién
de Pedro Castilla Madrifian y Fernando Moreno.

 Palabra, arte y bienestar. Comunicacién de Josefina Nufiez Montoya.
* Presentaciones Bienestar y riesgo de exclusién Facultad de Enfermeria y Fisioterapia.
11:30-11:50: Descanso. Entrega de preguntas a ponentes y en secretaria del encuentro.

11:50-13:00: Debate.
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Jueves 20 de abril de 2017. 16:00 a 19:00: Pedagogia. Publicidad y Sociedad.

16:00-16:30: la importancia del trabajo social en la consecucién del bienestar social. Ponentes: Pilar
Tubio Martinez, trabajadora social, Presidenta del Colegio Profesional de Trabajo Social de Cadiz y Marta
Ginesta Gamaza, trabajadora social, Gestora del Colegio Profesional de Trabajo Social de Cadiz.

16:30-17:00: Bienestar y publicidad en los medios sociales. Ponente: Lourdes Torrejon Iglesias.

17:00-17:40: Presentacion de comunicaciones.
e Infancia, bienestar y educaciéon. Comunicacion de Maria Luisa Niebla Lépez.

* Oncologia e Infancia. Un Mundo de Comunicacién. Comunicacién de Lina Maria Guapacha, Alvaro
Rafael Torralbo, Andrea Vidal y Julia Floriano.

e Marketing espiritual: una nueva tendencia hacia la creacidn de bienestar. Comunicacién de
Pablo Mufioz Viquillon.

 La sensacion Unica como herramienta del neurobienestar: estudio cualitativo en hoteles de 4
y 5 estrellas de la comarca gaditana de Jerez de la Frontera. Comunicacién de Pablo Muiioz
Viquillédn y Celia Rodriguez Nufiez

17:40-18:00: Descanso. Entrega de preguntas a ponentes y en secretaria del encuentro.

18:00-19:00: Debate.

19:00-19:30: Clausura del Encuentro. Conclusiones.



